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El Tribunal de Seleccién acuerda publicar la plantilla de respuestas correctas y
el cuestionario que servird para la correccion del primer ejercicio de la fase de
oposicién, que tendra caracter provisional.

Las personas aspirantes dispondran de un plazo de cinco dias habiles, contando
desde el dia siguiente al de la publicacion de la plantilla provisional, para
formular alegaciones a la misma.

La resolucion de las alegaciones que sean tenidas en cuenta por parte de
Tribunal de Seleccion se hard publica con la lista de personas aprobadas del
primer ejercicio, considerdndose desestimadas todas aquellas alegaciones que
no se mencionen en la citada publicacion.

Ni la plantilla provisional ni la que resulte de la estimacion de las alegaciones
son recurribles de forma independiente a la publicacién de las listas de
personas aprobadas.

Granada, 30 de abril de 2018
La Presidenta del Tribunal

/]

M?* Carmen Lafuente Moreno

C/ Periodista Barrios Talavera,1. 18071-Granada. Tel.: 958 24 75 62. Fax: 958 24 75 63. E-mail: recursos-

humanos@dipgra.es
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™ Diputacién
de Granada

Avanzamos junt@s

OEP 2007/09 (BOP 23-07-2010) DE LA DIPUTACION DE GRANADA.
CONCURSO-OPOSICION LIBRE DE TRECE PLAZAS DE AUXILIAR DE
ENFERMERIA

—

. No abra este cuestionario hasta que se le indique.
2. Solo se calificaran las respuestas marcadas en la Hoja de Examen. .
3. Este cuestionario puede utilizarse en su totalidad como borrador. El cual, debera
entregarse al finalizar el examen junto con la hoja de respuestas.
4. El presente ejercicio consta de 80 preguntas tipo test. El criterio de correccién serd
el éiguiente:

- Cada pregunta acertada se valora con 0,125 puntos.

« La pregunta contestada erroneamente se penalizara con 05 pregunta
contestada correctamente.

5. Los moviles deberan de estar apagados. El uso del movil o cualquier otro
dispositivo electrénico puede ser motivo de expulsion.

6. Siobserva alguna anomalia en la impresion del cuestionario, solicite su sustitucion.

7. Eltiempo total para la realizacion de este ejercicio es de 80 minutos.

8. Compruebe siempre que el nimero de la respuesta que sefiale en su Hoja de
Examen es el que corresponde al nimero de la pregunta del cuestionario. '

9. Sinecesita alguna aclaracion, por favor, pidalo en voz baja al personal del aula, de
tal forma que se evite molestar al resto del aula. El personal de aula no le podra dar
informacién acerca del contenido del examen.

10.Si se equivoca en alguna respuesta borre bien y vuelva a contestar la respuesta -

correcta. Use lapiz del n® 2.




1. ¢En qué fecha fue sancionada la Constitucion espaiiola de 19787

a) El 6 de diciembre de 1978
b) El 27 de diciembre de 1978
c) El 29 de diciembre de 1978

2, ;A quién esta encomendado el gobierno y administracion de las provincias?

a) A las Diputaciones en cualquier caso.
b} A las Diputaciones en algunos casos.
¢} A las Comunidades Auténomas en cualquier caso.

3. Entre los derechos de las mujeres, que 'figuran recogidos en el CAPITULO [ de la
Ley 13/2007, de 26 de noviembre, de medidas de prevencion y proteccion integral
contra la violencia de género, figura:

a) Derecho a la educacion especializada

b) Derecho a la intimidad y privacidad _

. ¢) Derecho a recibir informacion sobre los centros, recursos y servicios de atencion
existentes en el Municipio donde resida

‘4. Entre los tipos de violencia que figuran recogidos en el Titulo Preliminar de la Ley
13/2007, de 26 de noviembre, de medidas de prevencioén y proteccion integral contra
la violencia de género, figura:

a) Violencia econémica
b) Violencia desestructural
¢) Ambas son correctas

5. El Articulo 4 de la Ley 13/2007, de 26 de noviembre, de medidas de prevencién y
proteccion integral contra la violencia de género, menciona que la actuacién de los
poderes puiblicos de Andalucia tendente a la erradicacién de la violencia de género
debera inspirarse en los siguientes fines y principios, entre otros:

a) Garantizar el acceso a las ayudas econémicas que se prevean para las mujeres
victimas de violencia de género y personas de ellas dependientes.

b) Integrar el objetivo de la erradicacion de la violencia de género y las necesidades y
demandas de las mujeres afectadas por la misma, en la planificacion, implementacion y
evaluacion de los resuitados de las politicas publicas

¢) Ambas son correctas

6. La Ley 12/2007, de 26 de noviembre, publicada en el B.0O.J.A de 18 de diciembre
de 2007 se titula:

a) La Ley para la defensa de la igualdad de género en Andalucia
b) Ley para la igualdad de género en Andalucia
c) Ley para la promocion de la igualdad de género en Andalucia




7. ¢En qué se fundamenta la Constitucién, segtn el art. 2 de la misma?

a) En el pueblo espafriol que la refrendo
b) En ia indisoluble unidad de la nacién espafola
d) En el estado democratico

8. Segin el articulo 9 de la Constitucién espafiola de 1978, ;a qué estan sujetos los
poderes publicos y los ciudadanos?

a) A la Constitucion y a la ey
b) A'la Constitucion y al resto del ordenamiento Juridico
c) Ala Constitucion, a la ley y al resto del ordenamiento juridico

9. Cualquier alteracion de los limites de una provincia debera ser aprobada por:

a) Ley organica de las Cortes Generales.
b) Ley ordinaria de las Cortes Generales.
c) Acuerdo entre las Cortes Generales y [a Comunidad Auténoma afectada.

10. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) La provincia es una entidad local, determinada por la agrupacién de municipios y
division territorial para el cumplimiento de las actividades del Gobierno.

b) La provincia es una entidad local, determinada por la agrupacién de municipios y
division territorial para el cumplimiento de las actividades del Estado.

¢) La provincia es una entidad local, determinada por la agrupacién de municipios y
divisién territorial para el cumplimiento de las actividades de los vecinos.

- 1. ¢De qué tipo de personalidad juridica gozan las provincias?
'a) Pl;dpi.a.. o

b) Plena.
¢) Organica.

12. ¢Cual de los siguientes servicios no corresponde prestar a un municipio que -

cuente con menos de 50.000 habitantes?

a) Proteccion del medio ambiente.
b) Prevencién de incendios.
c¢) Parque publico.

13. ¢ Cual es la entidad basica de la organizacién territorial del Estado?

a) La provincia.
b) El municipio.
c¢) La regién.




14. ¢(Cual de las siguientes funciones no le corresponde ejercer al Pleno de la-
Diputacion? _

a} Aprobar los planes de caracter provincial.
b} Aprobar ordenanzas.
c) Aprobar Bandos.

15. ¢En qué situacion es declarado un funcionario que sea desighado Diputado de
las Cortes Generales?

a) Servicios especiales.
b} Excedencia forzosa.
c) Suspensién provisional.

16. (Qué d6rgano es competente para realizar el nombramiento del personal
funcionario?

‘a) El Alcalde,
b) El Pleno.
¢) La Comisién de Gobierno.

17. L.a presencia anormal de sangre en las heces se denomina:

a) Melenas.
b} Hematemesis.
c) Esteatorrea.

18. A fa hora de realizar un sondaje vesical, hay que tener en cuenta:

a) Elegir siempre el catéter del mayor calibre posible.
b} Fijar el catéter de forma que evite su traccién y desplazamiento.
¢) Mantener el catéter colocado el mayor tiempo posible.

19. Entre las complicaciones que pueden aparecer en un sondaje vesical NO se
encuentra:

a) Realizacion de una falsa via.
b) Dilatacién uretral.
¢) Infeccién trans-uretral.

20. De las palabras que siguen a continuacion, cuales no se corresponden con las
fases del duelo que se origina tras el fallecimiento de un familiar o ser querido:

a) Negacidn, ira y negociacion.
b) Depresion y aceptacion.
¢) Aceptacion y resultados.




21. No es signo de muerte cierta precoz:

a) Electrocardiograma plano, sin actividad cardiaca.
b) Rigidez cadavérica.
¢) Ausencia de pulso periférico.

22. En la atencién a un paciente en situacién terminal, se debe:

a) Respetar sus creencias religiosas.
b) Respetar su intimidad y dejar sin supervisién en sus Gltimos momentos.
c) Evitar que esté con su familia para facilitar el proceso del duelo en ésta.

23. Entre las funciones del auxiliar de enfermeria, se encuentran observar y vigilar:

a) El estado de consciencia del paciente.
b) El estado de la piel del paciente.
c) ay b son ciertas.

24. ; Qué signos son considerados como constantes vitales?:

a) Temperatura corporal, Frecuencia respiratoria, Presién Arterial y Pulso arterial
periférico.

b) Temperatura corporal, Frecuencia respiratoria, Presién arterial y estado de la piel.

c) Temperatura corporal, Presion arterial, Pulso arterial periférico y estado de las pupilas.

25. A la pérdida de consciencia que se acompaiia de abolicién de la sensibilidad yla
movilidad voluntaria se denomina:

a) Estupor.
b) Coma.
c) Delirio.

26. Se pueden realizar tomas de la Presién Arterial en:

a) Las ingles.
b) Los tobillos.
c¢) Los dedos.

27. La definicion: “Procedimiento que consiste en la medicién de los gases
respiratorios en sangre, se corresponde con el siguiente termino:

a) Gasometria.
b) Espirometria.
c) Serologia.




28. Cuando un paciente precisa de administracion de Oxigenoterapia a dosis bajas,
2 qué meétodo de administracion usaremos?

a) Ventimask al 60%.
b) Gafas nasales a 2 litros por minuto.
¢) Ventimask al 28%.

29. ;En qué situaciones, de las que se exponen, se precisa adminisfracion de

Oxigenoterapia?

“a) Bronquitis cronica reagudizada.
“b) Anemias agudas por pérdidas importantes.
'¢) ay b son ciertas.

... 30. Aquella respiracion que se caracteriza por la repeticion ritmica de movimientos

respiratorios cuya profundidad aumenta progresivamente, alcanza una amplitud
maxima y disminuye después paulatinamente, para terminar en una fase de apnea,

‘-repitiéndose después el ciclo, se denomina:

"é')néééb'iracién de Biof.

b) Respiracién de Cheyne-Stokes.

- ¢) Bradipnea.

31. Dentro de las contraindicaciones para la administracién de oxigeno a domicilio
se encuentran:

a) Tabaquismo activo.

b) Mal cumplimiento del tratamiento.

c) a y b son ciertas.

32. Respecto a las crisis de histeria o conversivas:

a) Se produce la transformaciéon de un conflicto emocional en sintomas somaticos o
psiquicos.

b) Suele ocurrir tras un disgusto o contrariedad y cuando estan presentes ias personas

que le interesan.
c} ay b son correctas.

*33. En un residente con demencia que presenta riesgo de lesion fisica p‘or"rnarcha'-_f' 5

“inestable y merma de su capacidad cognitiva, las intervenciones a llevar a cabo por -

el A‘uxiliar de Enfermeria NO incluyen;

a) Adecuar el vestido y calzado a sus capacidades.

b} Permitir el acceso libre a todas las dependencias.
¢) Reducir riesgos ambientales retirando objetos peligrosos de su residencia.




34. En un paciente con demencia y déficit de autocuidado, las intervenciones a
llevar a cabo por el Auxiliar de Enfermeria incluyen:

a) Programar las actividades mas fatigosas para los tramos del dia en los que el anciano
tiene mas energia.

b) Si no colabora en vestirse, le dejamos en pijama.

¢) Hay que estimularlo sefalandole lo que haga de forma errénea o lenta.

35. Al trastorno provocado por el aumento de la actividad eléctrica de las neuronas
en alguna zona del cerebro, pudiendo sufrir convulsiones o movimientos
corporales incontrolados de forma repetitiva, se denomina:

a) Demencia.
b) Epilepsia.
c) Sindrome de Gilbert.

36. La complicacion mas frecuente del sondaje vesical es:

a) Infeccion trans-uretral.
b) Ulceracién por dectbito en el meato urinario.
c) Realizacién de falsa via.

37. Dentro del sector de residencias de ancianos, el manejo del paciente segin el
grado de dependencia fisica:

a) Determina la intensidad de las lesiones musculo-esqueléticas que pueden aparecer
entre el personal auxiliar.
b) Es determinante en la aparicién de las lesiones musculo-esqueléticas entre el personal

auxiliar.
¢) Ambas son correctas.

38. El sindrome de bournout (sefiale la respuesta incorrecta):

a) Suele darse en puestos de atencién al ptblico donde el empleado se enfrenta con un
gran nimero de quejas, peticiones o reclamaciones.

b) Una de las causas de su aparicién es la jornada laboral o turnos demasiado largos.

c) Aparece con mas frecuencia en puestos con un bajo nivel de responsabilidad.

39. Para prevenir las agresiones de usuarios y familiares es conveniente:

a) Evitar el contacto fisico, manteniendo cierta distancia de seguridad (longitud del brazo).
b) Impedir que la otra persona hable y huir.

c) Hablar con tono brusco y levantando la voz.

40. Los trastornos de la voz pueden evitarse de la siguiente forma:

a) Aclarar la garganta y toser con fuerza

b) Dormir lo suficiente y evitar los gritos y las tensiones psicolégicas.
¢) Hablar con ruido ambiente.




41. En los pacientes con via venosa periférica, al quitar el pijama o camisén:

a) Sacaremos primero la manga en la que no tiene la via
b) Comenzaremos por la manga en que esté la via
¢) Es indiferente empezar por la manga derecha o izquierda

42. Para realizar un correcto aseo en cama se necesitan:

a) No es una funcion propia de las auxiliares de clinica.
b) Al menos dos personas
¢} Es suficiente una persona con formacion especializada

43. En el aseo general en cama lo primero que es importante es:

a) Informar al paciente de gue vamos a asearlo como minimo con 48 hs de antelacién.
b) Anular las posibles corrientes de aire que pudiera haber
¢) Lavar primero el abdomen

44. La posicion en la que la persona se encuentra acostada sobre su abdomen con
_la cabeza girada hacia uno de los lados y los brazos flexionados a ambos lados de
la cabeza se denomina:

) Decublto lateral
. b).Decubito supino

¢ Dectbito prono

~ 45.La posici6n genupectural

‘a) Es una posicién especial
b) Es la posicion adecuada para las exploraciones rectales
c) Ambas respuestas son correctas -

46, Para la movilizacion de una persona en cama hacia la cabecera de la cama:

a) Las piernas del auxiliar deben estar juntas y flexionar la rodilla.
b) La cama debe colocarse en posicion horizontal y retirar la almohada hacia la cabecera.
¢) El personal auxiliar se coloca al pie de la cama.

47. Respecto al traslado del paciente desde la cama a la camilla (Indicar la
respuesta incorrecta):

a) La cama debe estar frenada y la camilla no.

b) Debe cubrirse al paciente con una sabana, procurando que quede situado en el centro
de la camilla. -
c) Los auxiliares cogeran al enfermo con sus manos y antebrazos por fa region cervical y
dorsal, regién lumbar, sacra y extremidades inferiores.




48. En la movilizacién del paciente encamado no colaborador:

a) Basta con un auxiliar
b) Se le pedira al paciente que haciendo fuerza con sus pies y brazos intente elevarse
¢) Debe colocarse cada persona a un lado de la cama, frente al enfermo

49. Las ulceras por presion:

a) Aparecen en zonas con escaso tejido subcutaneo o donde existen prominencias dseas
en contacto con el coichén o cualquier superficie blanda.
b) Son lesiones de la piel que se originan cuando existe una presidon mantenida sobre un

plano o prominencia dsea
¢) Son mas frecuentes en ancianos que realizan actividades frente al ordenador.

50. La dlcera por presién ocurre cuando la piel soporta una presién superior a la de
los capilares que esta entre:

a) 16 y 33 mmHg
b) 20 y 40 mmHg
¢) 16 y 36 mmHg

51. Entre los factores extrinsecos que favorecen la formacién de dlceras por
. presién se encuentra el efecto cizalla, dicho factor se produce:

-+ a) Porque ef cabecero de la cama esta bajo y el paciente se desliza hacia el mismo.

-+ b) Por fuerzas tangenciales cuando la piel permanece fija y el esqueleto se desplaza.
~“c)'Poria friccion de la piel y cualquier superficie blanda.
| 52, Laincontinencia, que favorece las tlceras por presién es un factor:
. a) Intrinseco
- b) Extrinseco
¢} Externo
53. Entre las medidas preventivas de fas tlceras por presion NO se encuentran:
a) Cambios posturales y control de la incontinencia
b) Cambios posturales e higiene correcta
¢} Cambios posturales y calidad del colchén
54. Entre los diversos tipos de maltrato a personas mayores se encuentra:
a) Fisico, Psicolégico y Explotacién financiera o abuso econémico

b) Psicoldgico, abandono, y abuso de poder,
¢) Fisico, psicolégico y abandono en un centro geriatrico.




55. En caso de sospecha o evidencia de que una persona mayor esta padeciendo
una situacién de maltrato debe comunicarse a:

a) Servicios sociales municipales, centros de atencidon primaria en salud o juzgado de
guardia o comisarias de policia.

b) A los centros de atencién primaria en salud en primer lugar.

¢) En primer lugar al juzgado.

56. El maltrato de pe'féonas mayores se puede definir como:

a) Cualquier accion voluntariamente realizada, es decir, no accidental, que pueda causar
0 cause un dafio a una persona mayor; o cualquier omisién que prive a un anciano de la
atencion necesaria para su bienestar, asi como cualquier violacién de sus derechos.

b} Cualquier accién voluntariamente realizada de forma accidental, que pueda causar o
-cause un dafio a una persona mayor, o cualquier omisiébn que prive a un ancianc de la
atencién necesaria para su bienestar, asi como cualquier violacién de sus derechos.

c¢) Cualquier accién realizada de forma involuntaria, es decir, no accidental, que pueda
. -causar o cause un dafio a una persona mayor; o cualquier omisién que prive a un anciano
de !a atencson necesana para su bienestar, asi como cualquier violacion de sus derechos.

57 Entre Ia promoclon de las politicas publicas para la promocién de la Igualdad de

_ ':':_'g'__genefo SR Andalucw; segun se dispone en la LEY 12/2007, de 26 de noviembre,

:'flgura que. :

e a) Debera emltlrse por parte de quien reglamentariamente corresponda, un informe de
~evaluacion del impacto de género del contenido de cualquier proyecto de ley que apruebe

.. el Consejo de Gobierno

'b) La'Administracion de la Junta de Andalucia no esta obligada a garantizar un uso no
sexista del lenguaje y un tratamiento igualitario en los contenidos e imagenes que utilicen
en el desarrolio de sus politicas.
c} Debera publicarse mensualmente un boletin de incidencias en la igualdad de género

58. ¢Cual de los siguientes no es un objetivo a perseguir en los Centros de
Atencion a Personas con Discapacidad Intelectual?

a) Mejorar la calidad de vida de usuario atendiendo a sus necesidades basicas
individuales.

b) Atender a sus caracteristicas propias, necesidades e intereses respetando su
individualidad y fomentando su institucionalizacién.

¢) Mantener los habitos en aquellos usuarios que hayan alcanzado autonomia.

59. Entre los principios que orientan y rigen la atencién al residente con
discapacidad intelectual que se fundamentan en los derechos recogidos en eI
ordenamiento juridico nacional e internacional, se encuentran:

a) Promoci6n y garantia de derechos, Personalizacion e individualizacién, Apoyos para la
calidad de vida.

b) Autonomia y participacion en la vida comunitaria, Integracion y normalizacion,
Profesionalizacién y buenas practicas.

c) Las dos respuestas anteriores son correctas.




60. En relacién con la realizacién de las tareas de aseo de las personas residentes
en Centros, sefiala la respuesta incorrecta:

a) Después del bafio y una vez seca se debera hidratar la piel de la persona residente
utilizando cremas y lociones hidratantes corporales.
b) Para una adecuada higiene genital se debera lavar de dentro hacia afuera y de atras

hacia delante, es decir, de la zona anal a la genital.
c) Si durante el bafio se observa alguna lesion (hematomas, heridas, escoriaciones,

tlceras, etc.) se debe comunicar a Enfermeria.

61. Dentro de los objetivos de los Programas de Cambios Posturales dirigidos a
personas con Discapacidad Intelectual por encontrarse encamados o confinados en
silla de ruedas, no se encuentra:

a) Prevencion y/o tratamiento de deformidades ortopédicas, especialmente de espalda.
b) Prevencion tlceras estomacales.

¢) Prevencion y drenaje de las hipersecreciones bronquiales en los problemas
respiratorios.

62. La Discapacidad Intelectual segiin su tipologia, se clasifica en:
a) Leve, Moderada, Grave y Profunda.

b) Leve, Grave y Profunda.

¢) Moderada, Grave y Profunda.

. 63. En caso ‘de una persona con convulsiones, entre las actuaciones basicas de

- primeros auxilios no se encuentra:

a) 'l'm:péfdir' los movimientos.
-.b). Ponerle tumbado donde no pueda hacerse dafio.
c) Impedir se muerda la lengua, poniéndole un pafiuelo doblado entre los dientes.

64. Entre las actuaciones de primeros auxilios ante una persona que ha sufrido una
fuerte contusién abdominal, qué no se debe de hacer:

a) Reposo y abrigo.

b) Dar bebidas frias. ,

c) Observar durante un par de horas, al menos.

65. No es un factor de riesgo de caidas extrinseco a la persona:'
a) Deprivacion sensorial.

b) Barandilia de la cama inadecuada o no utilizada.
¢) Servicio o asideros inaccesibles o defectuosos.

10




66. A la atencién prestada a personas en situacion de dependencia en su domicilio,
por personas de la familia o de su entorno, no vinculadas a un servicio de atencion
profesionalizada, segin el art. 2 de la Ley 39/2006, de Promocidn de la Autonomia
Personal y Atencion a las personas en situacion de Dependencia, se le denomina:

a) Cuidados especiales.
b) Cuidados no profesionales.
¢) Cuidados familiares,

67. Se denominan cuidados profesionales, segin la Ley 39/2006, a aquellos entre
cuyas finalidades se encuentre la prestacion de servicios a personas en situacion
de dependencia, ya sean en su hogar o en un centro, prestados por:

a) Una institucién ptblica o entidad, con y sin &nimo de lucro, o profesional autonomo.
b} Solo por profesionales autonomos.
¢) Una institucién publica o entidad, siempre que sean prestados sin animo de lucro.

68. Segln el art. 4 de la Ley 39/2006, las personas en situacién de dependencia

tendran derecho a iniciar las acciones administrativas y jurisdiccionales en defensa

- del derecho a acceder, en condiciones de igualdad, a las prestaciones v servicios

- previstos en esta Ley, en los términos establecidos en la misma. En el caso de los

... 'menores o personas incapacitadas judicialmente, estaran legitimadas para actuar
" “'en-'su nombre:

-.a)f_'Q'tjiehes ejerzan la patria potestad.
“b) Quienes ostenten la representacion legal.
¢) Ambas respuestas son correctas.

- 63. Uno de los siguientes no es un derecho de los establecidos en el art. 4 de la Ley
39/2006, de Promocién de la Autonomia Personal y Atfencién a las personas en
situacion de DPependencia:

a) A recibir, en términos comprensibles y accesibles, informacién completa y continuada
relacionada con su situacion de dependencia.

b) A participar en la formulacién y aplicacion de las politicas que afecten a su bienestar, ya
sea a titulo individual o0 mediante asociacion.

¢) A decidir libremente sobre el ingreso en centro hospitalario.

70. Cuando hablamos de establecimientos destinados al alojamiento temporal o
permanente, con servicios y programas de intervencion adecuados a las
necesidades de las personas objeto de atencién, dirigida a la consecucién de una
mejor calidad de vida y a la promocién de su autonomia personal, nos referimos a:

a) Centros de Dia.
b) Centros Residenciales.
¢) Centros de Noche.
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71. Entre la tipologia de re5|denc1as para personas con discapacidad se
encuentran:

a) Residencias para personas gravemente afectadas con discapacidad intelectual.
b) Residencias de adultos.
¢) Las dos respuestas son correctas.,

72. Podran ser beneficiarias de la prestacién de Servicio de Atencién Residencial
para personas mayores, de acuerdo con la Ley 39/2006, aquellas personas que
tengan reconocido como grado de dependencia:

a) Grado I-Dependencia Moderada, Grado Il-Dependencia Severa o Grado lil-Gran
Dependencia.

b) Dependencia Severa o Gran Dependencia (Grados Il y lil respectivamente)

¢) Grado Ill-Gran Dependencia.

73. De las tareas asistenciales y cuidados basicos, tales como asistencia o
supervision para lavarse, vestirse, comer, acostarse y todas aquellas funciones que
no pueden realizar por si solas las personas mgresadas en Centros Residenciales,
se encargan

a) Diplomados Universitarios en Enfermeria.
b) Celadores.
¢) Auxiliares de Enfermeria.

74. En cuanto a la Técnica de aseo de residentes encamados, sefiala la afirmacion
_incorrecta de las que se relacionan a continuacion:

a)’ Lavaremos las extremidades inferiores prestando mucha atencién a los pliegues
interdigitales. .

b} En caso de que el pac:ente tuviera un traumatismo en una extremidad debe ser el
miembro afectado el primero en desvestirse.

c) Se preservara la intimidad del paciente aistandolo de su entorno {mediante biombo o
cortina) y manteniéndolo desnudo el menor tiempo posible.

75. El acceso a la sangre del paciente se puede hacer:

a) Exclusivamente por via venosa
b) Por via venosa, capilar o arteriai
¢) Por via venosa o capilar

76. Uno de los requisitos que debemos de observar a la hora de obtener una
muestra de sangre del paciente es: (sefialar la respuesta incorrecta)

a) Colocar al paciente en dectbito prono y con el brazo en htperextensnon

b) Identificar los tubos con los datos dei paciente

¢) Desinfectar la zona con antiséptico con movimientos circulares, comenzando en el
punto de venopuncién y hacia fuera
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77. La dieta normal o basal es:

a) La indicada en un post operatorio

b) La destinada a pacientes que no requieren dieta especifica pero cubre todos los
requerimientos nutricionales

¢) La que aporta alimentos con bajo contenido en grasas

78. En una dieta hiposédica, no esta recomendado:

a) Las verduras y hortalizas
b) Los huevos
¢) El queso curado, ya ‘que contiene mas sal

79. La nutriciéon enteral es:

a) Una técnica natural de alimentacién

b) Una técnica de soporte nutricional que consiste en administrar los nutrientes
directamente en el tracto gastrointestinal mediante sonda.

- c)lLa admlnustracron de alimentos por via intravenosa, intraarterial, intramusculary

o subcutanea

= :__s'.80 EI aporte de vitamina D en una dieta:

":3?}_-'a) Ayuda a Ia coagulac:on de fa sangre
“b) Es un gran antioxidante

- c)Ayuda al crecimiento, ya que fija el calcio en los huesos
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