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2.-

Cual de estos derechos NO esta regulado como un derecho fundamentai:
A) Derecho a la vida y a la integridad fisica y moral.

B) Derecho a elegir libremente su residencia.

C) Derecho a la propiedad privada y a la herencia.

D) Derecho de asociacion.

.Cuél NO es una causa de pérdida de la condicion de personal estatutario fijo?
A) La renuncia.

B) La pérdida de la nacionalidad tomada en consideracién para el nombramiento.
C) La incapacidad permanente parcial.

D} Sancion disciplinaria firme por separacion del servicio.

Cuando en una solicitud, escrito o comunicacion figuren varios interesados, las

actuaciones a que den lugar se efectuaran con:

A} Cualquiera de los interesados.

B) Cada uno de los interesados.

C) En todo caso con el que figure en primer lugar.

D) Con el representante o el interesado que expresamente hayan sefialado, y, en su
defecto, con el que figure en primer término.

La Zona de Salud definida en el art. 10 del Decreto 174/2010, de 21 de septiembre,

del Gobierno de Aragén, por el que se aprueba el reglamento de la estructura y

funcionamiento de fas areas y sectores del Sistema de Salud de Aragén es:

A) La estructura fisica y funcional donde los profesionales realizan las actividades
integrales de la Atencién Especializada.

B} El marco territorial basico para la prestacion de la Atencién Primaria de Salud, de
acceso directo de la poblacion.

C) El conjunto de profesionales con responsabilidad en la prestacion de atencion de la
salud integral.

D) Es la que coincide con la provincia.

5.- Segun recoge el articulo 1.3 de la Constitucion Espaiiola de 1978 la forma politica

del Estado Espafol es:

A) Republica democrética.

B) Monarquia parlamentaria.
C) Aplicacion del articulo 155.
D) Divisién de poderes.

Segan recoge el art. 5 de la Ley Organica 5/2007, de 20 de abril, de reforma el
Estatuto de Autonomia de Aragon, Aragon estructura su organizaciéon territorial
en:

A) Municipios, comarcas y provincias.

B) Municipios, mancomunidades y provincias.

C) Municipios y provincias.

D) Segun el Real Decreto 40/2008 de organizacion territorial del Gobierno de Aragdon.

¢Cual de los siguientes derechos NO se considera un derecho de caracter
individual del empleado publico recogido en el art. 14 del Texto Refundido de la
Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, aprobado por el Real Decreto
Legislativo 5/2015, de 30 de octubre?:

A) Derecho a la formacion continua.

B) Derecho a la libre asociacion profesional.

C) Derecho al gjercicio de la huelga.

D) Derecho a la inamovilidad en la condiciéon de funcionario de carrera.
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8.- Segun el articulo 12 de la Constitucion Espafiola de 1978, los espafoles son
mayores de edad:
A) Alos 16 afos.
B) Segun legislacion vigente.
C) Alos 18 afios si tienen capacidad intelectual.
D) Alos 18 afos.

9.- ¢ Cual de las siguientes NO es una estacion de esqui aragonesa?
A) Canfranc.
B) Candanchu.
C} Javalambre.
D} Valdelinares.

10.- (A quién le corresponde ser titular del Departamento y 6rgano superior del
Departamento de Sanidad?
A) Gerente del Servicio Aragonés de Salud.
B) Consejero de Sanidad.
C) Presidente del Gobierno de Aragon.
D) Secretaria General Técnica del Departamento de Sanidad.

11.- En que articulo se reconoce el derecho a la proteccién a la salud en la
Constitucion Espafiola de 1978:
A) Art. 43.
B) Art. 45.
C) No se reconoce como tal.
D) Art. 42

12.- En la actualidad ;En qué Decreto del Gobierno de Aragén se aprueba la
estructura organica del Departamento de Sanidad y del Servicio Aragonés de
Salud?

A) Decreto 6/2002, 15 de abril.

B) Decreto 6/2008, de 30 enero.

C) Decreto 337/ 2011, de 6 de octubre.
D) Decreto 23/2016, de 9 de febrero.

13.- Segtin el art. 32 de la Ley Organica 5/2007, de 20 de abril, de reforma el Estatuto
de Autonomia de Aragén, son instituciones de la Comunidad Auténoma de
Aragén:

A) El Presidente y la Diputacién General de Aragén.

B) El Consejo de Justicia de Aragon, el Presidente y el Gobierno de Aragon.

C) Las Cortes, el Presidente, el Gobierno o Direccion General y el Consejo de Justicia
de Aragdn.

D) Las Cortes, el Presidente, el Gobierno o Diputacion General y el Justicia.

14.- ; Cudl de las siguientes denominaclones NO se corresponde con una comarca de
Aragon?
A) D.C. Huesca.
B) D.C. Zaragoza.
C) Sierra de Albarracin.
D) Aranda
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15.- ¢ En qué titulo de la Constitucién Espaiiola esta regulado El Poder Judicial?:
A) Titulo IV.
B) Titulo VII.
C) Titulo V.
D) Titulo VI.

16.- Para conseguir la méxima operatividad y eficacia en el funcionamiento de los
servicios a nivel primario, la ley 14/1986 de 25 de abril, General de Sanidad,
establece que las Areas de Salud se dividiran en:

A} Centros de salud.

B) Sectores sanitarios.

C) Zonas basicas de salud.

D) Equipos de Atencién Primaria.

17.- Sobre las Cortes de Aragon recegide en su art. 33 de la Ley Organica 5/2007, de
20 de abril, de reforma el Estatuto de Autonomia de Aragon indique lo
INCORRECTO:

A) Representan al pueblo aragonés.

B) Soninviolables.

C) Aprueban los presupuestos del Gobierno de Espafia.
D) Ejercen la potestad legislativa.

18.- De acuerdo con el articulo 4 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién
de Riesgos Laborales, las enfermedades, patologias o lesiones sufridas con
motivo u ocasién del trabajo, se consideraran como:

A) Dafios derivados del trabajo.

B) Riesgo laboral.

C) Riesgo laboral grave e inminente.
D) Enfermedad laboral.

19.- Segun establece la ley 6/2002 de 15 de abril, de Salud de Aragén, el documento en
el que una persona con capacidad legal suficiente, libremente puede manifestar
las opciones e instrucciones, expresas y previas que, ante circunstancias clinicas
que le impidan manifestar su voluntad, debera respetar el personal sanitario
responsable de su asistencia sanitaria se denomina:

A) Consentimiento informado.

B) Consentimiento por sustitucion.
C) Voluntades anticipadas.

D) Historia clinica.

20.- Segln el art. 37 de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del
personal estatutario de los servicios de salud, sefale lo correcto sobre la
movilidad voluntaria:

A} Solo se podra participar dentro del servicio de salud de origen.

B) Se efectuaran procedimientos con caracter periédico, preferentemente cada 2 afos.

C) Los destinos son renunciables.

D) La toma de posesion sera siempre en los 3 dias siguientes a la notificacion o
publicacidn del nuevo destino adjudicado.
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21- El art. 5 del Decreto 174/2010, de 21 de septiembre, del Gobierno de Aragdn, por el
que se aprueba el reglamento de la estructura y funcionamiento de las areas y
sectores del Sistema de Salud de Aragén regula la organizacion asistencial del
Area de Salud. ;Cual de estas lineas asistenciales NO se recoge?

A) Atencidn a la tercera edad.
B) Atencion Especializada.
C) Atencién Primaria.

D) Atencion Sociosanitaria.

22.- ; Cuantas comarcas existen en Aragén?
A) 31
B) 33
C) 35
D) 38

23.- La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos l.aborales, tiene por
objeto:

A) Planificar la prevencion.

B) Promover la seguridad vy la salud de los trabajadores mediante la aplicacion de
medidas y el desarrollo de las actividades necesarias para la prevencion de riesgos
derivados del trabajo.

C) Adoptar medidas que antepongan la proteccién colectiva a la individual.

D} Combatir los riesgos en su origen.

24.- Al Servicio de Prevenciéon de Riesgos Laborales del Departamento de Sanidad, le

corresponden las funciones de:

A) Prestar soporte analitico a la investigacién en salud publica.

B) Coordinacion de la prevencidon de los riesgos laborales que afecten al personal del
Departamento y de sus organismos publicos.

C) La elaboracion de informes sobre la situacidn de salud de Aragén de acuerdo con el
principio de transparencia y buen gobierno.

D) La informacion, vigilancia e intervencion epidemiologica.

25.- ;En qué articulo de la Constitucion Espafiola se regula la potestad del Gobierno
para adoptar las medidas necesarias para obligar a una Comunidad Auténoma al
cumplimiento forzoso de las obligaciones que la Constitucion u ofras leyes le
impongan?:

A) Articulo 145.
B) Articulo 158.
C) Articulo 55.

D) Articulo 165.

26.- Segln el articulo 87.1 de la Constitucidn Espafiola, la iniciativa legisiativa
corresponde a:
A) Alas Cortes Generales.
B) Sdlo al Gobierno.
C) Al Gobierno, al Congreso, al Senado y a las Asambleas Legislativas de las
Comunidades Auténomas.
D) Al Gobierno, al Congreso y al Senado.
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27.- Segun la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comuan
de las Administraciones Piblicas, NO tendra la consideraciéon de Administracion
Pablica:

A} Las Administraciones de las Comunidades Autonomas.
B) Las Entidades que integran la Administracion Local.

C) Las Universidades publicas.

D) Ninguna es correcta.

28.- Indigue qué pais extranjero tiene mayor porcentaje de poblacién empadronada en
Aragon:
A) Ecuador.
B) China.
C} Rumania.
D} Marruecos.

29.- El Principe heredero tendra la dignidad de Principe de Asturias y los demas
titulos vinculados tradicionalmente al sucesor de la Corona de Espana:
A) Al alcanzar la mayoria de edad.
B) Desde su nacimiento.
C) Cuando entre a ejercer la regencia.
D) Ninguna es correcta.

30.- Ante quien rinde cuentas de su gestion el Justicia de Aragén segtin el art. 59 de la
Ley Organica 5/2007, de 20 de abril, de reforma el Estatuto de Autoncmia de
Aragén:

A) El Consejo de Justicia de Aragon.

B) Las Cortes de Aragodn.

C) El Presidente de las Cortes de Aragon.
D) El Gobierno o Diputacion General.

31.-Definiciéon de secreto profesional en el ambito sanitario.

A) Es la obligacion del facultativo de ocultar al paciente todo lo relacionado con su
enfermedad.

B) Es la obligacion de los familiares de mantener al paciente al corriente sobre su
evolucién clinica.

C) Consiste en filirar informacion de forma secreta.

D) Es la obligacién ética de todo el personal sanitario de no divulgar ni permitir que se
conozca la informacién que obtenga sobre la salud y vida del paciente.

32.- ;Por qué es importante la Lactancia Materna?
A} No tiene mas relevancia que la lactancia artificial.
B) Porque es la principal, mejor y mas completa fuente de nutricién para la mayoria de
{os recien nacidos.
C) Porque la Lactancia Materna impide la involucion uterina.
D) No es recomendable porque produce estrefiimiento en el bebé.

33.- La sonda que permite el drenaje suprapubico y renal y que se inserta
quirargicamente se denomina.
A} Foley.
B) Tienam.
C) Malecot.
D) Salem.
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34.-

35.-

36.-

37.-

38.-

39.-

40.-

El sangrado por la boca procedente del aparato respiratorio se llama:
A) Epistaxis.

B) Hemoptisis.

C) Hematemesis.

D) Hematuria.

La incontinencia fecal por rebosamiento es aquella que:

A) Esia precedida por un obstaculo a la evacuacion de heces.

B) Se debe a alteraciones del sistema nervioso central.

C) Se debe a una incapacidad fisica o inapetencia para acudir al vater a tiempo.
D) Es frecuente tras cirugia anorrectal.

L.a cirugia, segun su finalidad general, se clasifica en: (sefiale la INCORRECTA)
A} Cirugia exploratoria.

B) Cirugia ablativa.

C) Cirugia paliativa.

D) Cirugia electiva.

Cual de estas dietas NO esta considerada terapéutica.
A) Con modificacién energética.

B) Con modificacién de nutrientes.

C) Con modificacion de textura y consistencia.

D)} Con modificacion de sabor.

El enfriamiento gradual del cuerpo producido por el descenso de la temperatura
al cesar la funcion circulatoria tras la muerte se denomina:
A) Rigor Mortis.
B) Algor Mortis.
C) Livo Mortis.
D) Descompaosicion.

Segln el Decreto que regula la gestion de residuos sanitarios en la Comunidad
Auténoma de Aragoén, para el almacenamiento de los mismos NO habra que tener
en cuenta:

A) De forma general, el almacén central de residuos sanitarios del centro podra
contener los residuos generados por un periodo maximo de 72 horas.

B) El almacén central de residuos sanitarios que disponga de un sistema de
refrigeracion que garantice una temperatura inferior a 4°C, en toda ia masa del
residuo, el periodo maximo de almacenamiento podra ser de una semana.

C) Los residuos cortantes y punzantes, podran ser almacenados durante un mes,
debiendo cumplir los envases utilizados las especificaciones marcadas en el decreto.

D) De forma general, el almacén central de residuos sanitarios del centro podra
contener los residuos generados por un periodo maximo de 24 horas.

En la zona de empaquetado de material estéril los TCAE NO deberan:
A) Poner las fechas de envasado e identificacion de los paquetes.

) Lubricar y clasificar el material a esterilizar.
C) Colocar los controles fisicos o bioldgicos necesarios.

) Preparar los paquetes de material para su esterilizacion.
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41.- Respecto a las variables antropométricas sefiale la INCORRECTA:
A} Estatura.
B) Perimetro braquial.
C) Edad.
D) Pliegues cutaneos.

42.- ; Qué entendemos por Comunicacion?
A) Recordar para uno mismo situaciones vividas en el pasado,
B) Intercambio de informacion, ideas y emociones, entre dos 0 mas personas.
C) Escribir en un diario privado impresiones de la vida cotidiana.
D) Consultar cosas en Internet.

43.- Elisabeth Kiibler-Ross considera como segunda etapa del duelo a [a:
A) Negacion.
B) Depresion.
C) Ira.
D) Tristeza.

44.- lLa preparacibn en el preoperatoric - mediato comprende, sefiale la
INCORRECTA:
A) Obtencion del consentimiento informado.
B) Retirada de objetos de su cuerpo como las protesis.
C) Educacién sanitaria.
D) Establecimiento de la relacién de ayuda entre profesionaies, paciente y familia.

45.- Una movilizacion pasiva es aquella que:
A) Es realizada por el paciente.
B) Es una movilizacién activa contra resistencia externa.
C) Realiza el paciente contra su voluntad.
D) Son las realizadas por el personal sanitario sobre el paciente.

46.- El ejercicio fisico como terapia en los pacientes psiquiatricos es:
A) Una forma de abrirles el apetito.
B) Se realiza a demanda.
C) Evita que tomen mucha medicacion.
D) Ninguna de las anteriores es correcta.

47.- Respecto al autoclave, ;Cual de estas afirmaciones NO es correcta?:
A) El vapor debe acceder a todos los lugares de la camara donde pueda haber material.
B) El vapor debe mezclarse con el aire, para poder contactar con todos los envoltorios y
objetos.
C) Es el medio mas idéneo y mas utilizado en el ambito sanitario.
D) Debe tener una calidad de vapor del 97% o superior con menos de un 3% de agua.

48.- Antes de administrar un preparado por sonda nasogastrica a un anciano, el TCAE
NO debera valorar:
A) La posicion del paciente.
B) La correcta ubicacion de la sonda.
C) La identificacion del paciente.
D) La medicacién del paciente.
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49.- Cuando hablamos de un shock anafilactico su causa es:
A} Una hemorragia masiva.
B) Una reaccién alérgica generalizada.
C} Un problema de bombeo del corazon.
D) Una infeccién generalizada.

50.-  Cudles son los periodos del parto?
A) Metrorragia y convulsion.
B) Amenorrea y edemas.
C) Nauseas y vomitos.
D) Dilatacion, expulsivo y alumbramiento.

51.- Los farmacos denominados “Psicofarmacos” actian sobre:
A) El sistema cardiovascular.
B) El sistema nervioso periférico.
C) El sistema nervioso central.
D) El sistema digestivo.

52.- Una de las normas fundamentales de la mecanica corporal es:
A) Levantar un objeto supone menos esfuerzo que deslizar o empujar.
B) Aumentar la estabilidad corporal, ampliando la base de la sustentacién y descender
el centro de gravedad.
C) Al levantar un objeto pesado del suelo hay que doblar la cintura.
D) No contraer los musculos abdominales y glliteos.

53.- En los mecanismos de transmisiéon de enfermedades, sefiala: ;Qué NO es un
Foémite?
A} Vajillas y cubiertos.
B) Agua y alimentos.
C) Material quirdrgico.
D) Juguetes y ropa.

54.- En la higiene de la cara del paciente, lo primero que se limpia es:
A) La boca.
B) Las orejas.
C) Los ojos.
D) Las aletas de la nariz.

55.- En el desarrollo de las ulceras por presion. ;Qué factor NO es intrinseco?
A) Actividad.
B) Alteracién inmunolégica.
C) Movilidad.
D) Humedad.

56.- Para la atencién de un paciente hemos utilizado un equipo de proteccion
individual (EPI), el orden correcto de retirada seria:
A} Mascarilla, protector ocular, guantes y bata.
B) Protector ocular, bata, mascarilla y guantes.
C) Guantes, protector ocular, bata y mascarilia.
D) Bata, guantes, protector ocular y mascarilla.
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57.~ ¢ Qué objetivos se pretenden conseguir con el Registro de Actividades realizadas

al paciente? .

A) Favorecer la comunicacion entre los distintos profesionales que atienden al paciente
para conseguir una asistencia de calidad a la vez que puede servir como fuente para
la investigacidn y por ultimo para poder evaluar la asistencia prestada.

B) El Registro de Actividades solo sirve para demostrar que se hace el trabajo.

C) El dnico objetivo es poder cobrar la productividad.

D) No es necesario reflejar por escrito nada de lo que se le hace al paciente, con hacer
el trabajo es suficiente.

58.- L.a clasificaciéon de Altemeier nos permite:
A) Clasificar las intervenciones quirdrgicas segun el grado de limpieza y contaminacion.
B) Clasificar las intervenciones quirlrgicas seguin el grado de complejidad de las
mismas.
C) Clasificar las intervenciones quirdrgicas segun su finalidad.
D) Clasificar las intervenciones quirdrgicas segun la necesidad de ingreso o no.

59.- Los agentes biolégicos del grupo de riesgo | (GR -1):
A) Habitualmente no estan asociados con enfermedades en el hombre.
B) Estan asociados con enfermedades raramente serias.
C) Estan asociados con enfermedades graves o mortales.
D) Las intervenciones preventivas o terapéuticas no son eficaces.

60.- En una barrera fisica para ftratar de evitar una infeccién nosocomial NO
empleamos:
A) Filtros de aire acondicionado.
B) Mascarillas.
C) Material de puncion estéril y desechable.
D) Glutaraldehido.

61.- Segun la clasificacion de Spaulding, el material que entra en contacto con
mucosas y piel no intacta es:
A) Producto sanitario semicritico.
B} Producto sanitario critico.
C) Producto sanitario no critico.
D) Producto biolégico.

62.- Senale cual de estas desinfecciones quimicas inactiva el virus de la hepatitis B.
A) Desinfeccién nivel intermedio.
B) Desinfeccion de bajo nivel.
C) Lavado automatico.
D) Lavado por ultrasonidos.

63.- Para la recogida de una muestra de orina para UROCULTIVO en un paciente con
sonda vesical permanente se debera:

A) Recoger la muestra de orina directamente de la bolsa.

B) Pinzar la sonda con unas pinzas de Kocher y con la maxima asepsia puncionar la
sonda, extraer con una jeringa la muestra de orina y depositarla directamente en el
recipiente estéril.

C) Previo retirado de la sonda, proceder a la recogida de la muestra de orina.

D) Recoger la muestra de orina directamente de [a sonda.
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64.- En uno de estos procesos NO esta indicada la aplicacién del frio:
A) En caso de anestesia local.
B) Como antiespasmaodico.
C) Como en procesos gue cursen con vasoconstriccion.
D) En casos de disminucién del metabolismo.

65.- En relacién al proceso de lubricaciéon del instrumental en una central de

esterilizacion, sefale la INCORRECTA:

A) Después de la limpieza y antes de la esterilizacion es importante lubrificar el
instrumental.

B) El uso del lubricante es el primer paso del mantenimiento preventivo del instrumental
quirargico articulado gue lo requiera.

C) La solucion lubricante debe ser soluble en agua y haber sido especificamente
elaborada para el proceso de esterilizacion.

D) Se recomienda utilizar aceites minerales.

66.- Sefala la posicién del paciente para colocar una sonda nasogastrica:
A) Semisentado a 45 grados.
B) Tumbado.
C) Semisentado a 80 grados.
D) Decubito lateral derecho.

67.- Si constituimos un Equipo de Salud, ;Cual es el nimero recomendado de
participantes?
A} Entornoa 10.
B} Entorno a 5.
C) Entorno a 8.
D) Entorno a 15.

68.- Cuando se recibe un paciente psiquiatrico en urgencias ¢Qué medidas
aplicaremos?
A) Medidas de seguridad y contencion verbal.
B) Contencién farmacologica.
C) Contencién verbal, medidas de seguridad, inmovilizacién terapéutica y contencion
farmacologica.
D) Inmovilizacion terapéutica.

69.- Seguin el articulo 29 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, "contribuir al
cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente con el
fin de proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo” es una
obligacion en materia de prevencion de riesgos de:

A) El empresario.

B) Eltrabajador.

C) La Administracion Pablica.
D) LaAutoridad Laboral.

70.- Cuando un medicamento viene etiquetado con el simbolo de termolabil, ¢qué
indica?
A) Que es sensible a la luz.
B) Que es un medicamento para bajar la temperatura.
C) Que hay que guardar en frigorifico y mantener la cadena del frio.
D} Que es dispensado con receta médica.
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85.- El Decreto 52/1998, de 24 de febrero, de la Diputacion General de Aragon,
modifica el Decreto 29/1995, de 21 de febrero, de gestién de residuos sanitarios en
los articulos siguientes. Seifiale la INCORRECTA:

A) Articulo siete.
B) Articulo ocho.
C) Articulo dieciocho.
D) Articulo diecisiete.

86.- Segun la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos las caracteristicas que NO
deben concurrir para definir una enfermedad terminal son:
A) Presencia de una enfermedad avanzada, progresiva, incurable.
B) Falta de posibilidades razonables de respuesta al tratamiento especifico.
C) Presencia de numerosos problemas o sintomas intensos, muitipies, multifactoriales y
cambiantes.
D) Presencia de una pluripatologia aguda.

87.-Enire las caracteristicas del Sindrome de Burnout, indique la respuesta
INCORRECTA:
A) Se caracteriza por agotamiento emocional.
B) Despersonalizacion.
C) Baja realizacién personal.
D) Ninguna de las anteriores es correcta.

88.- El valor energético de los nutrientes que se utiliza en los calculos dieféticos
propuesto por Atwater es:
A) 1 grde glucidos = 4 kilocalorias.
B) 1 gr de proteinas = 6 kilocalorias.
C) 1 grde grasas = 10 kilocalorias.
D) 1 gr. De alcohol etilico = 8 kilocalorias.

89.- ; Cudl es el recurso destinado al enfermo mential crénico para ayudar a recuperar
el maximo grado de autonomia personal y social?:
A) Centro de rehabilitacion psicosocial.
B) Centro de rehabilitacion laboral.
C) Centro de dia de soporte social.
D) Unidad hospitalaria de tratamiento y rehabilitacion.

90.- Con respecto a la Oxigenoterapia indique la respuesta INCORRECTA:
A) Consiste en la administracién de O, gaseoso.
B) Esta indicado en todas las enfermedades que provocan dificultad respiratoria.
C) Es un método traumatico para el paciente.
D) Se pretende elevar la concentracién de oxigeno en sangre y en los tejidos.

91.- De las siguientes respuestas, cual es un cambio biolégico en el sistema misculo-
esquelético asociado al envejecimiento.
A) Atrofia muscular.
B) Disminucién en la elasticidad vascular.
C) Perdida de piezas dentales y deterioro en la boca.
D) Deterioro en los drganos relacionados con los sentidos.
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92.- En la etiqueta del indicador biolégico utilizada en el proceso de esterilizacién NO
debera especificarse:
A) La cantidad de esporas del inoculo.
B) El nimero de lote de fabricacion.
C) La fecha de caducidad.
D} El profesional responsable.

93.~ El Decreto de la Diputacién General de Aragén que regula la gestion de residuos
sanitarios en la Comunidad Auténoma de Aragoén tiene como objeto:

A) Prevenir los riesgos que dicha gestion genera para las personas directamente
expuestas a los mismaos en los centros hospitalarios.

B) Prevenir los riesgos que dicha gestiobn genera para las personas directamente
expuestas a los mismos en los centros de atencidon especializada y atencion
primaria.

C) Prevenir los riesgos que dicha gestion genera tanto para las personas directamente
expuestas a los mismos como para la salud publica y el medio ambiente.

D) Prevenir los riesgos que dicha gestion genera para las personas directamente
expuestas a los mismos en los centros de atencidn especializada y atencidén socio
sanitaria.

94~ ; Qué es el puerperio?
A} Periodo entre reglas.
B) Primeras semanas después del parto.
C) El expulsivo.
D) El puerperio es el aborto farmacoldgico.

95.- ¢ Cudl de los siguientes tipos de farmacos es mas probable que se administre por
via sublingual?
A) Antibioticos.
B) Protectores gastricos.
C) Antihipertensivos.
D) Antidiabéticos orales.

96.- Para poder realizar una irrigacion vesical continua utilizaremos generaimente:
A) Sonda Pezzer. :
B) Sonda Robinson.
C) Sonda foley de tres luces.
D) Sonda Tienam.

97.- En el desarrollo de las ulceras por presion NO interviene:
A) Los cambios posturales.
B) La pérdida de funcion sensitiva y motora.
C) El sobrepeso o la delgadez.
D) El aumento def colesterol y el acido drico.

98.- Los mecanismos para obtener calor (termogénesis} son los siguientes, EXCEPTO:
A} Aumento de la contraccién muscular.
B) Vasoconstriccidn periférica.
C) Disminucién de la sudoracion.
D) Hiperventilacion respiratoria.
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99.- Con respecto a la movilizacion del paciente una conjuncién es:
A) Una forma de trasladar al paciente, que se describe con la posicion del camillero y
garantiza la comodidad y seguridad del paciente.
B} Movilizacién interna con resistencia.
C) Una forma de mantener la intimidad del paciente.
D) Una forma de trasladar al paciente a pie.

100.- ;Donde, en todo momento, debe estar disponible un laringoscopio en el
hospital?:
A) En un carro de curas.
B} En un carro para colocar vias venosas centrales.
C) Enun carro de parada.
D) En una caja de instrumental quirdrgico para intervenciones de otorrinolaringologia.

101.- Se entiende por el término “Muestra bioldgica”:
A) Es una prueba radiologica de diagnéstico por imagen.
B) Es una muestra radioactiva con peligro de contaminacion.
C) Es el material proveniente de tejidos o fluidos del paciente destinados a su analisis
en el laboratorio.
D) Es el resultado del estudio de la historia clinica de! paciente.

102.- Con caracter general: ;Cudl es la forma correcta de conservaciéon de los
medicamentos?
A) No precisan ningun tipo de conservacion especial.
B) Preservandolos de la luz, del calor, de la humedad y en frio fos termolabiles.
C) Han de permanecer en zonas de ventilacién cruzada.
D) Hay que retirarlos de su envase.

103.- La infermacion del consentimiento informado NO precisa incluir:
A) Riesgos frecuentes.
B) Beneficios que se esperan alcanzar.
C) Consecuencias previsibles de la realizacion del procedimiento.
D) Bibliografia del procedimiento.

104.- Con respecto a la higiene del paciente adulto encamado, indique la respuesta
INCORRECTA.
A} Aporta bienestar y confort al paciente a la vez que fomenta la comunicacion con él.
B) Previene las Ulceras por presion al dejarlo bien seco e hidratado a la vez que le
hacemos cambios posturales.
C) Es importante sélo de cara a los familiares.
D) Estimula la circulacién sanguinea del paciente.

105.- ¢ A partir de qué mes de gestacion el fundus uterine llega al apéndice xifoides?
A) A partir del segundo mes.
B) Entre el tercer y cuarto mes.
C) Entre el quinto y sexto mes.
D) A partir del octavo mes.

106.- NO es un material necesario para la extraccién de sangre venosa:
A) Lanceta de Frankel.
B) Jeringas de distintas capacidades y agujas de 25x9, o sistema de extraccion al
vacio.
C} Tubos o frascos adecuados.
D) Guantes.
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107.- En el control del proceso de esterilizacién, la Prueba de Bowie-Dick:
A) Es una prueba de control de exposicion.
B) Es una prusba de control del equipo.
C) Es una prueba de control de paquete.
D) Es una prueba de control de carga.

108.- Indique cual de las siguientes afirmaciones es la correcta en cuanto a la higiene

de los pacientes.

A) Debemos asear a todos los pamentes en la cama sean validos o no.

B} En los pacientes encamados es necesario realizar siempre un correcto secado de la
piel, poniendo especial atencion en ingles, axilas y pliegues cutaneos.

C) Es suficiente hacer la cama con sabanas limpias. El aseo siempre debe realizarlo la
familia.

D) Nunca debemos lavar la cabeza de los pacientes aun cuando no haya ninguna
contraindicacion.

109.- Segdn la definicién de la OMS y de la Sociedad espafiola de cuidados paliativos,
una enfermedad en fase terminal conlleva a la muerte en un tiempo variable
generalmente inferior a: -

A) 6 meses.
B) 12 meses.
C) 8 meses.
D} 18 meses.

110.- Dentro de la atencidn al paciente en salud mental, sefiala que medida NO es de
contencion psicolégica:
A) Situarse por encima del nivel del paciente para controlar la situacién.
B) Evitar gestos bruscos y espontaneos. No mantener discusion en publico.
C) No buscar confrontaciones en cuanto a ideas y aspectos conflictivos.
D) Favorecer el dialogo ofreciéndole en la medida que sea posible algin tipo de bebida
o alimentos.
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