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CARTA DE SERVICIOS FISIOTERAPEÚTICOS 

 

 Lesiones de espalda: cervicalgia, dorsalgia, lumbalgias, ciatalgias. 
 Cefaleas, tortícolis, mareos, ciáticas, … 
 Reeducación postural 
 Fibromialgias 
 Hemiplejias, Párkinson, ACV´s, Ictus,.. 
 Fracturas, esguinces, tendinitis, contracturas,… 
 Trabajo del tono muscular 
 Recuperación deportiva 
 Rehabilitación tras accidentes 
 Recuperación suelo pélvico 
 Artrosis, artritis, ácido úrico,… 
             

 Personal asociado               Particulares                        

Sesión de 1 hora_____________________________12€_________________30€ 
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CARTA DE SERVICIOS PSICOLÓGICOS 

Asesoramiento Psicológico General 

- Trastornos de personalidad 
- Ansiedad, depresión, estrés, baja 

autoestima, inseguridad, crisis de 
angustia 

- Problemas de adaptación y duelo 
- Trastornos del sueño 
- Trastornos de la conducta 

alimentaria 
- ACV, Ictus,… 

- Neuropsicología. Rehabilitación de 
funciones neuronales 

- Adicciones 
- Miedos y fobias 
- Conductas obsesivas y 

compulsivas. Pensamientos 
recurrentes 

- Trastornos psicosomáticos 
- Demencias 

 

Terapia Familiar y de Pareja 

- Resolución de conflictos 

- Problemas de comunicación 

- Celos 

- Dificultades sexuales

Psicología Infantil y Adolescente 

- Problemas de conducta 

- Trastornos de hiperactividad y 

déficits de atención 

- Control de esfínteres 

- Trastornos del sueño 

- Miedos, fobias, terrores nocturnos 

- Agresividad y control de ira 

- Procesos de adopción 

- Trastornos de alimentación 

- Conflictos sexuales 

- Adicciones 

- Acoso escolar 

- Maltrato y abusos 

- Intervención temprana

Psicología para Empresas 
 

        -  Trastornos derivados de la Actividad Laboral: Estrés, Mobbing, Burnout 
-  Programas de Prevención y Afrontamiento del Estrés para Empresas 
- Formación y trabajo en equipo 
-  Técnicas de Manejo de Conflictos y Mediación en la Resolución de los mismos 

 -  Técnicas de Comunicación y Motivación Organizacional 
  -  Satisfacción Laboral 

 - Coaching: Asesoría para Directivos 
  

   

         
                     Personal asociado             Particulares                        

Sesión individual de 1 hora_____________________ 25€_________________35€ 

Sesión de pareja  de 1 hora______________________35€_________________45€ 


