
GALICIA, 20 DE JULIO DE 2023 

Nuevo cómputo de jornada aplicado a la reducción de 21 horas de la jornada actual, que resulta de 

la tabla prevista en el ACS. 

 

* JORNADA IGUAL O INFERIOR A 31 DÍAS CON O SIN NOCHES 

HORAS= 1624 X (Días de contrato)/ 329 

1624 X Nº DÍAS CONTRATO 

329 

* JORNADA IGUAL O SUPERIOR A 31 DÍAS CON NOCHES 
HORAS= 1620 X (Días de contrato)/329-3*N(D) 

 

1624 X Nº DÍAS CONTRATO – (3 X nº de noches) 

329 

* SUPUESTO EXCEPCIONAL (PROYECCIÓN ANUAL DE NOCHES SUPERIOR A 63) 

X (D) = 1430*D/329 

Personal con jornada diurna o con jornada rotatoria siempre 1624 horas 

 
N.º 

NOCHES 
M/T 

JORNADA A 

REALIZAR 

N.º 

NOCHES 
M/T 

JORNADA A 

REALIZAR 

0 232 1624 32 172 1524 

1 230 1620 33 170 1520 

2 228 1616 34 168 1516 

3 226 1612 35 166 1512 

4 224 1608 36 165 1515 

5 222 1604 37 163 1511 

6 220 1600 38 161 1507 

7 218 1596 39 159 1503 

8 217 1599 40 157 1499 

9 215 1595 41 155 1495 

10 213 1591 42 153 1491 

11 211 1587 43 152 1494 

12 209 1583 44 150 1490 

13 207 1579 45 148 1486 

14 205 1575 46 146 1482 

15 204 1578 47 144 1478 

16 202 1574 48 142 1474 

17 200 1570 49 140 1470 

18 198 1566 50 139 1473 

19 196 1562 51 137 1469 

20 194 1558 52 135 1465 

21 192 1554 53 133 1461 

22 191 1557 54 131 1457 

23 189 1553 55 129 1453 

24 187 1549 56 127 1449 

25 185 1545 57 126 1452 

26 183 1541 58 124 1448 

27 181 1537 59 122 1444 

28 179 1533 60 120 1440 

29 178 1536 61 118 1436 

30 176 1532 62 116 1432 

31 174 1528 63 114 1428 

 


