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DIA A DIA | Aurelio Vifas Escuer

Estancias en hospitales

0S8 que aun podemos con-

siderarnos ‘animales de

pluma’, como se denomi-
naba carifiosamente a los escri-
tores antes de la llegada de los
ordenadores, algunas veces he-
mos escuchado que nos han di-
cho en los lugares méis inespera-
dos: «Dediquenos un reportaje,
por favor, que se vea que estamos
aqui». La Gltima vez ha sido re-
cientemente, durante unos po-
cos dias de estancia en el hospi-
tal Sagrado Corazon de Jesus de
Huesca, mas conocido como
Hospital Provincial.

Apareci una mafiana algo des-
quiciado vy, desde la residencia
donde me encontraba, me lleva-
ron al servicio de urgencias del
Hospital San Jorge en la capital
oscense. Por latarde, tras una jor-
nada de analisis y pruebas me pa-
saron al Provincial con un prin-
cipio de neumonia. En el de San
Jorge ya habia estado unos dias
antes con mi esposa, aquejada de
una rotura de cadera. Asi he po-
dido comparar y posteriormente
juzgar. Las atenciones médicas y

técnicas de los dos centros hos-
pitalarios me han parecido bue-
nas y plausibles, sin que quepa
poner ningun reparo. O sea, que
todo eso que Fernando Arambu-
ru ha llamado en una de sus no-
velas la «mecéanica del cuerpo»
puede calificarse de perfecto en
esos dos centros hospitalarios se-
glin mi experiencia. Y el trato del
personal, tanto de médicos como
de subalternos, casi casi. Tal vez
en el San Jorge haya faltado un
poco de fraternidad, un poco de
carifio en las miradas. Y las con-
versaciones, en general, brillaban
por su ausencia. En el Provincial
en cambio esto estaba superado.
Todos nos tratibamos como si
hubiéramos sido miembros de
una gran familia.

En los treinta y pico de afios
vividos anteriormente en Zara-
goza, también pasé con miem-
bros de mi familia por todos los
hospitales: el Clinico, el Miguel
Servet, ¢l Royo Villanova (cono-
cido en tiempos como el Casca-
jo), San Juan de Dios, la clinica
Quiron... El trato, aun siendo ge-

neralmente correcto, variaba de
unos centros a otros. Y ese trato
es de agradecer que sea bueno,
pues nadie esta enfermo por su
gusto. A los dolores y las moles-
tias corporales, que generalmen-
te la medicina trata de hacer lle-
vaderos, se juntan el estar alli re-
cluido como si estuvieras en la
carcel y el no saber como esta-
ran las cosas mafiana, si mejor o
peor. Incluso esta aplazado el es-
cribir a los que andamos en ello.
Y un tono amable, una conversa-
cioén edificante o una sonrisa
oportuna hacen llevadera esa si-
tuacion, viniendo a proclamar
que en un enfermo estan el cuer-
po v el alma.

No sé como es actualmente la
preparacion de médicos, enfer-
meros y demas personal sanita-
rio, pues apenas hablo con estu-
diantes de esas ramas. Pero creo
que deberian llevar alguna asig-
natura que, ademas de huesos y
musculos, se ocupara de las sen-
saciones animicas en los pacien-
tes; y no solo me refiero alo que
llaman psicologia.




