
OBJETIVOS 
 
• Conocer la realidad de niños y adolescentes con problemas afectivos, 
de comportamiento o de adaptación al entorno. 
• Proporcionar a los participantes información y habilidades que les sir-
van en la ayuda y cuidado de la población infantojuvenil con problemas 
de adaptación y desarrollo emocional. 
 
COMITÉ CIENTÍFICO 
 
D. Jorge Santurio Sánchez  
Técnico en Cuidados de Enfermería Patrono de FAE 
 
D.ª M.ª Pilar Castro Velado 
Técnico en Cuidados de Enfermería 
 
D.ª Paula Bailez Vidal 
Técnico en Cuidados de Enfermería 
 
 
 
COMITÉ ORGANIZADOR 
 
D.ª Isabel Galán Villa 
Patrono de FAE 
 
D.ª Margarita Froilán García 
Técnico en Cuidados de Enfermería 
 
D.ª Beatriz Cañueto Álvarez 
Técnico en Cuidados de Enfermería 
 
SECRETARÍA TÉCNICA 
C/ Peña Labra, 6 Bajo Dcha 24008 León 
987 270 402   
fae@fundacionfae.org 

ORGANIZA



08:30- 09:00 h. Entrega de documentación. 
 
09:00-09:30 h. Acto inaugural. 
 
09:30 -11:45 h. Mesa 
“Trastornos afectivos, del comportamiento  
y del desarrollo”. 
Modera: Mª Mercedes González Fernández. 
TCE Centro de Salud de Fabero.  
 
09:30-10:00 h. Ponencia 
“Mitos y realidades sobre el TDAH”. 
Flora Mª Vega Fernández.  
Licenciada Especialista en Psiquiatría.  
Hospital El Bierzo. 
 
10:00-10:30 h. Ponencia 
“Adolescentes y COVID-19”. 
Mª Isabel Carreras Franco.  
Enfermera Interna Residente de Pediatría.  
Gerencia de Asistencia Sanitaria del Bierzo (GASBI). 
 
10:30-11:00 h. Ponencia 
“Trastornos de la conducta alimentaria”.  
Ana Mª León Muelas.  
TCE en Psiquiatría. 
Hospital El Bierzo. 
 
11:00-11:30 h. Ponencia 
“Trastornos del Espectro Autista (TEA)”.  
Pilar Mayo Rubio.  
TCE en RMM de Ponferrada. 
 

11:45 h. Pausa/Café 
 

 
 

12:15-14:30 h. Mesa 
“Trastornos adaptativos y/o relacionales”. 
Modera: Mª Dolores Prieto García.  
Coordinadora de TCE.  
Hospital El Bierzo. 
 
12:15-12:45 h. Ponencia 
“Malestar emocional en jóvenes” 
Ana Belén Diez Méndez.  
Psicóloga de Gabinete Psicosocial. 
 
12:45-13:15 h. Ponencia  
“Bullying, Ciberbullying y su relación con la salud 
mental”.  
Roberto González Fernandez.  
Enfermero en Psiquiatría.  
Hospital El Bierzo. 
 
13:15-13:45 h. Ponencia 
“Trastornos mentales más comunes en la sociedad”.  
Belén Bacariza Rastrollo.   
TCE. 
Hospital El Bierzo. 
 
13:45-14:15 h.Ponencia 
“Conductas parasuicidas en niños y adolescentes”.  
Silvia Domínguez Fernandez. 
Enfermera.  
Hospital El Bierzo. 
 
14:30-15:00 h. Acto de clausura. 


