
OBJETIVOS 
• Ampliar conocimientos y poder realizar el trabajo como TCAE de forma ade-
cuada para el cuidado del usuario en el ámbito hospitalario y en residencias. 
• Compartir conocimientos, experiencias y poder aplicarlas en el día a día en el 
entorno de trabajo. 
• Dar visibilidad a los TCAE como profesionales que participan en los planes de 
cuidados de los equipos profesionales. 
 

COMITÉ CIENTÍFICO 
Jorge Santurio Sánchez  
Técnico en Cuidados de Enfermería. Patrono de FAE. 
Yeray Palacios del Río  
Técnico en Cuidados de Enfermería. Paritorios. HUBU. 
M.ª Sonia Tellez Canales 
Técnico en Cuidados de Enfermería. Residencia de personas mayores Burgos I. 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
Isabel Galán Villa 
Técnico en Cuidados de Enfermería. Administradora de FAE. 
Berta González Arce 
Secretaria Provincial de SAE. 
Milagros Arce Carrera 
Técnico en Cuidados de Enfermería. Atención al Paciente. HUBU. 
 

SECRETARÍA TÉCNICA 
• FAE 
C/ Tomás López, 3 -1º izquierda 
91 521 52 24 
• SAE MIRANDA DE EBRO 
Local sindical Hospital Santiago Apostol 
Carretera Orón, s/n 
09200 Miranda de Ebro 
Tfno.: 947 27 38 92 

 
 
ORGANIZAN 

 
 
 
 
 

COLABORAN



8:30 h. Entrega de documentación. 
 
9:00 h.  Inauguración.  
- Berta González Arce, Secretaria Provincial de SAE. 
 
- Arsenio Besga Hernando, Gerente del Hospital  
Santiago Apóstol.  
 
- M.ª Antonia Paniego Morán, Gerente de Servios Sociales. 
 
9:30 h. Mesa de Trabajo “Atención Integral de 
principio a fin”. 
Moderadora: Milagros Arce Carrera, Técnico en Cuidados 
de Enfermería de Atención al Paciente del Hospital Uni-
versitario de Burgos.  
 
9:30 h. “La bronquiolitis. Aproximación del TCAE 
a la fisioterapia respiratoria”. Alfonso Abajo Atanes, 
Fisioterapeuta en el Hospital Universitario de Burgos. 
 
10:00 h. “Cuidados del TCAE en el paciente corona-
rio”. M.ª Luz García Pando, Técnico en Cuidados de En-
fermería en la UCI del Hospital Universitario de Burgos. 
 
10:30 h. “Actividades del TCE en el centro de 
salud”. Estivaliz Andrés Pernas, Técnico en Cuidados de 
Enfermería en la Gerencia de Atención Primaria. Centro 
de Salud-Briviesca.  
 
11:00 h. “El TCAE en rehabilitación”. Tamara Mo-
reno Velasco, Técnico en Cuidados de Enfermería en el 
Centro de Salud José Luis Santamaría. 
 
11:30 h. Ruegos y preguntas. 

11:45 h. Descanso. 
 
12:15 h. Mesa de trabajo: “Cuidarse para cuidar”.  
Moderadora: Milagros Arce Carrera, Técnico en Cuidados 
de Enfermería de Atención al Paciente del Hospital Uni-
versitario de Burgos.  
 
12:15 h. “Riesgos en el ámbito sanitario. Trabajar 
con seguridad como TCAE”. Ana Isabel Urrez Pérez, 
Médico del Trabajo SACYL. Hospital Universitario de Bur-
gos. 
 
12:45 h. “Aseo del paciente encamado”. Rocío Ro-
dríguez Rubio, Técnico en Cuidados de Enfermería en el 
Hospital Santiago Apostol. 
 
13:15 h.  “Los cambios posturales y prevención de 
las úlceras por presión”. Sonia Tellez Canales, Téc-
nico en Cuidados de Enfermería en la Residencia de Cor-
tes (Gerencia de Servicios Sociales).  
 
13:45 h.  “Proyecto Sueñon”. Sonia Bermejo Santos, 
Técnico en Cuidados de Enfermería en el Hospital Uni-
versitario de Burgos.  
   
14:15 h. Ruegos y preguntas. 
 
14:30 h.  Clausura. 
- Begoña Franco Palacios, Jefa de Área de la Residencia 
Mixta D. Francisco Hurtado y D.ª María Mardones de Mi-
randa de Ebro.  
 
- Aránzazu Aparicio Arroyo, Coordinadora de Técnicos 
en Cuidados de Enfermería en el Hospital Santiago 
Apostol. 


