
OBJETIVOS
• Identificar los problemas de salud y los factores de riesgo de 
las mujeres embarazadas. 
• La existencia y necesidad de una atención individualizada.
• Reconocer por parte del TCE los signos de alarma en el embarazo.
• La importancia de la lactancia materna.

COMITÉ CIENTÍFICO
Jorge Santurio Sánchez
Técnico en Cuidados de Enfermería

Patrono de FAE

D.ª Ana Isabel Caro Ceniceros
Técnico en Cuidados de Enfermería

Hospital General de La Rioja

D.ª Raquel Garrachón Bahillo
Técnico en Cuidados de Enfermería

Hospital San Pedro de Logroño

COMITÉ ORGANIZADOR
Isabel Galán Villa
Técnico en Cuidados de Enfermería

Administradora de FAE

D.ª M.ª Luisa Ruiz Bastida
Técnico en Cuidados de Enfermería
Hospital San Pedro de Logroño

D.ª Beatriz Vegas Novoa
Técnico en Cuidados de Enfermería

Hospital General de La Rioja

SECRETARÍA TÉCNICA
SAE La Rioja
Avenida Portugal, 18 3º D 26001 Logroño
941 509 231
larioja@sindicatosae.com

ORGANIZAN

COLABORA



8:00h. Entrega de documentación.

8:45h. Acto inaugural.

Moderadora:  Begoña Las Heras Estepa
Supervisora de Paritorio. H. San Pedro

09:00h. Ponencia. "Atención al recién nacido en el paritorio y 
en las plantas de hospitalización por parte del TCE”
D.ª Inés Esteban Díez 

Médico Adjunto de Pediatría-Neonatología. H. San Pedro de Logroño.

09:30h. Ponencia. “Urgencias obstétricas por hemorragia”
D.ª Soledad Gómez Mendoza 
Grado en Enfermería. H. San Pedro de Logroño.

10:00h. Ponencia. “Urgencias hipertensivas en el embarazo” 
D.ª Tamara Altimasveres González 

Grado en Enfermería. H. San Pedro de Logroño.

10:30h. Ponencia. “Actualización en la atención y 
cuidados del TCE en la unidad del paritorio” 
D.ª Julia Roncero Carreta 

Técnico en Cuidados de Enfermería.H. San Pedro de Logroño.

11:00h. Descanso/ Café

Moderadora: Diana Ibáñez Gómez
Supervisora de Pediatría y Obstetricia. H. San Pedro

11:30h. Ponencia. “El TCE en la depresión post-parto”
D.ª Rocío Matellan Lorenzo

Técnico en Cuidados de Enfermería. H. San Pedro de Logroño.

11:50h. Ponencia. “Torticolis congénita infantil”
D.ª M.ª Asunción Santamaría Vadillo 

Técnico en Cuidados de Enfermería. Centro de Salud 7 Infantes.

12:15h. Ponencia. “Beneficios de la lactancia materna contra el
cáncer de mama”
D.ª Elena Garrote Camara 

Técnico en Cuidados de Enfermería. H. San Pedro de Logroño.   
D. José Carlos Garrote Camara 
Técnico en Cuidados de Enfermería. Centro de Salud Mental de Albelda de
Iregua.

12:45h. Ponencia. “Lactancia materna en la unidad de 
neonatos, la intervención del equipo de enfermería”
D.ª Andrea Sáenz Pinillos

Grado en Enfermería. H. San Pedro de Logroño.

Moderadora: M.ª Ángeles Calvo Bengoa
Supervisora de Neonatos. H. San Pedro.

13:05h. Ponencia. “Desterrando mitos sobre la lactancia materna”
D.ª Marta Pilar Cerrolaza Martinez 

Matrona. Centro de Salud 7 Infantes.

13:30h. Ponencia. “Cuidados de Enfermería en la planta 
de obstetricia”
D.ª Aitana Tomé Jadraque 

Grado en Enfermería. H. San Pedro de Logroño.
D.ª Noemí Ramírez Martínez 

Grado en Enfermería. H. San Pedro de Logroño.   
D.ª María Gómez de Segura Rodriguez 

Técnico en Cuidados de Enfermería. H. San Pedro de Logroño.
D.ª M.ª del Rosario García Navarro 

Técnico en Cuidados de Enfermería.H. San Pedro de Logroño.

14:00h. Ponencia. “Educación sanitaria y cuidados al alta 
en la planta de obstetricia”
D.ª Marta García Martínez 

Grado en Enfermería. H. San Pedro de Logroño.
D.ª Sara Ausejo Martín

Grado en Enfermería.H. San Pedro de Logroño.
D.ª M.ª Consolación Rodríguez Gutiérrez 
Grado en Enfermería.H. San Pedro de Logroño.
D.ª Diana Ibáñez Gómez 
Supervisora de Pediatria y Obstetricia.H. San Pedro de Logroño.

14:30h. Acto de clausura


