
JORNADAS “Salud y Mujer” para TCE 

PROGRAMA 

8:30hs. Entrega de documentación 

9:00hs. Acto de Inauguración. 

9:30hs. PONENCIA “SALUD, CULTURA Y ENFERMEDAD EN 

LA MUJER” 

Cristina León Álvarez. Psicóloga Clínica, Hospital el Bierzo. 

10:00hs. PONENCIA “PATOLOGÍAS GINECOLÓGICAS”. 

Olga González López. Jefa de Servicio de Ginecología y 

Obstetricia del Hospital el Bierzo. 

10:30 hs MESA REDONDA 

Moderadora: Mª Felisa Sánchez Ovalle, TCE Residencia 

Flores del Sil, G. Territorial Servicios Sociales. 

-“INFANCIA Y MENARQUIA. Eva Mª Rodriguez Hipólito. TCE 

Hospital de León. 

-“CUIDADOS EN LA ADOLESCENCIA”. Mónica Álvarez 

Domínguez, TCE Hospital el Bierzo. 

-“EDAD ADULTA Y MENOPAUSIA”. Mª Pilar Velasco 

Martínez. TCE Hospital el Bierzo. 

-“CAMBIOS EVOLUTIVOS DE LA VEJEZ”. Rosario Díaz García. 

TCE Hospital Marqués de Valdecilla. 

12:00hs. DESCANSO 

12:30hs PONENCIA “ABORDAJE DE LAS ETS Y 

ANTICONCEPTIVOS DE NUEVA GENERACIÓN” 

Pilar San Sebastián Vázquez. Matrona Centro de Salud de 

Bembibre. 

13:00hs. PONENCIA “PROBLEMAS DE SALUD DE LA MUJER 

RELACIONADOS CON LA CONCILIACIÓN FAMILIAR, 

LABORAL Y PERSONAL” 

Beatriz Ochoa Moreda. Matrona Hospital el Bierzo. 

13:30 PONENCIA “EL TCE EN ATENCIÓN ESPECIALIZADA”. 

Mª Pilar Lozano Pinilla. TCE Ejecutiva Autonómica de SAE 

Castilla y León. 

14:15 hs. APERITIVO 

16:00 hs. MESA REDONDA 

Moderadora: Mª Teresa González Dosouto. TCE Hospital el 

Bierzo 

-“CUIDADOS DEL SUELO PÉLVICO Y GIMNASIA 

ABDOMINAL”. Mª Belén Bacariza Rastrollo. TCE Hospital de 

Soria. 

-“EDUCACIÓN DIETÉTICA Y PREVENCIÓN DE LA OBESIDAD”. 

Ana Mª León Muelas. TCE Centro de Salud de Bembibre. 

-“TRASTORNOS DEL SUEÑO EN EL CLIMATERIO” Mª José 

Rodríguez Salgado. TCE Hospital de León. 

-“OSTEOPOROSIS EN MUJERES MENOPÁUSICAS”. Sonia 

Josa Rodríguez. TCE Hospital Marqués de Valdecilla. 

17:30 hs. PONENCIA “SITUACIÓN ACTUAL DE LA 

REPRODUCCIÓN ASISTIDA”. 

Laura Fernández Fernández. Ldo. Especialista en 

Ginecología y Obstetricia del Hospital el Bierzo. 

18:15 hs. DESCANSO 

18:45 hs. PONENCIA “FORMACIÓN DEL TCE ANTE LOS 

NUEVOS TRATAMIENTOS” 

Mª Dolores Prieto García. Coordinadora de TCE del Hospital 

el Bierzo. 

19:45 hs. Acto de Clausura y entrega de certificados de 

asistencia. 

 

 

 

 



COMITÉ DE HONOR 

JOSÉ LUÍS RODRÍGUEZ SOTO. Director Gerente de 
Asistencia Sanitaria del Bierzo. 

FÉLIX JOSÉ DE LOS MOZOS VÁZQUEZ.  Director de 
Enfermería GAS del Bierzo. 

JORGE SANTURIO SÁNCHEZ. Patrono de FAE 

ANA TOBAL GONZÁLEZ. Secretaria Autonómica de SAE CyL. 

Mª PILAR CASTRO VELADO. Secretaria Provincial de SAE 
León. 

Mª DOLORES PRIETO GARCIA. Coordinadora de TCE 
Hospital el Bierzo. 

 

 COMITÉ ORGANIZADOR 

Isabel Galán Villa. Administradora de FAE 

Marina Josa Rodríguez. 

Mª Luisa Delgado Parrado 

Ana Mª León Muelas 

 

COMITÉ CIENTÍFICO 

Jorge Santurio Sánchez. Patrono de FAE 

Margarita Froilán García 

Encarnación Becerro Villalibre 

Marta Valdeón Riaño 

ORGANIZA 
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