OBJETIVOS

« Dar a conocer la importancia de la humanizacion de la asistencia médica.
« Conocer la importancia de la humanizacién de cuidados ante cualquier situacion.
« Describir el papel del TCAE en la humanizacion de los cuidados.

COMITE CIENTIFICO

+ D. David Martin Fernandez
Supervisor de Calidad, Docencia y Formacion.

+ D.2 M.? del Mar Vilanova Somoza
Coordinadora y Coordinadora de Formacion TCAE.

+ D. Jorge Santurio Sanchez
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

COMITE ORGANIZADOR

+ D.? Rosa Garcia Sanchez
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

+ D.2 M.? Victoria Maroto Caro
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

+ D.? Inmaculada Garcia Brincones
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria.

SECRETARIA TECNICA

SAE Avila
Paseo d.e la Estacion, 22 - 1.2 Planta
05001 Avila

ORGANIZAN

2.5  SAE

FUNDACION PARA LA FORMACION
¥ AVANCE DE LA ENFERMERIA SINDICATO DE TECHICOS DE ENFERMERIA

COLABORAN

Junta de I.‘ sacyl aecc

Contra el Cincer
Castilla y Ledn

IIl JORNADAS ABULENSES

EL TECNICO EN LA HUMANIZACION
DE LA ATENCION Y LOS CUIDADOS

HOSPITAL NUESTRA SENORA DE SONSOLES
13 DE FEBRERO DE 2019

Solicitada la acreditacién de la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias



8:30-9:00 h.

Entrega de documentacion.
9:00-9:30 h.

Acto inaugural.
9:30-10:15 h.

“Humanizacion de la asistencia médica y Bioética". ]

D.# M. del Carmen Rodriguez Munoz. Licenciada en Medicina y Cirugia. Consultora Etica.
Miembro del Comité de ética asistencial del Area de Salud de Avila. Médico del Servicio de
Urgencias del Complejo Hospitalario de Sacyl. Avila.

“Humanizacion en Urgencias: Seguimos aprendiendo”.

D. Diego del Barrio Masegosa. Médico residente de tercer afio en Sacyl. Avila

10:15-10:30 h.

“Cuidados para una atencion respetuosa al nacer".
D.? Sara Garcia Martin. Técnico en Cuidados de Enfermeria de la Unidad de Partos. D.* Maria Teresa
Rioja Fernandez. Matrona de la Unidad de Partos del Complejo Hospitalario de Sacyl. Avila.

10:30-11:00 h.

“Humanizacion de los Cuidados Pediatricos”.
D.2 M.2 del Mar Alfaro Martin. Enfermera especialista en Pediatria y Supervisora del Complejo
Hospitalario de Sacyl. Avila.

11:00-11:15 h.

“Humanizar los cuidados del paciente en quiréfano ante la hipotermia”.
D.? M.2 Teresa Gonzalez Hernandez, D.? Rebeca Pozo. Técnicos en Cuidados de Enfermeria del
Complejo Hospitalario de Sacyl. Avila.

11:15 h.
Pausa.

11:35-12:15 h.

“Mindfulness, la presencia que nos humaniza". )
D.2 Virginia Basarte Lopez. Enfermera Atencion Primaria. Sacyl. Avila. Experta en Mindfulness en
contextos de salud por la Universidad Complutense de Madrid.

12:15-12:45 h.

“Influencia del TCE en la humanizacion de los Cuidados”.
D.? Maria Tiscar Romero Bayona. Técnico en Cuidados de Enfermeria. Terapeuta Gestalt de la
Escuela de Psicoterapia de Valencia. ExCoordinadora de TCE Complejo Hospitalario Sacyl. Avila.

12:45-13:45 h.

“Cuando la enfermedad puede acabar con la vida". )
D.? M.2 del Pino Méndez Arroyo. Enfermera de UCI del Complejo Asistencial de Sacyl. Avila.
Psicologa. Profesora de la Escuela Universitaria de Enfermeria USAL.

13:45-14:00 h.
Turno de preguntas.

14:00 h.

Comida.

16:00-16:30 h.

“Los mayores y los TCE, los olvidados".
D.2 Mar Rofso Garcia. Técnico en Cuidados de Enfermeria. Medicina Interna del Complejo
Hospitalario de Sacyl. Avila.

16:30-17:00 h.

"Cuidando al cuidador al final de la vida. El TCAE como agente de salud".
D. Angel Javier Jiménez Alvarez. Enfermero de la Unidad de Cuidados Paliativos del Complejo
Hospitalario Sacyl. Avila. Master en Cuidados Paliativos por la Universidad de Salamanca.

17:00-17:15 h.

“Cuando las personas mayores necesitan ayuda”.
D.2 Cristina Mufioz Martin. Técnico en Cuidados de Enfermeria. Residencia Asistida. Junta de
Castilla y Leén. Avila.

17:15-17:45 h.

"Aspectos Psicosociales en Cancer y Cuidados Domiciliarios".

D.2 Ana Ramiro Cazalla. Psicooncéloga de la Asociacion Espaiiola Contra el Cancer (AECC).
17,45-18,15 h.

“Humanizar los tiempos de espera: Un reto para Oncologia”.

D.2 Socorro Hernandez Jiménez. Técnico en Cuidados de Enfermeria. Unidad de Oncologia.
Complejo Hospitalario de Sacyl. Avila. Licenciada en Psicologia especialidad en clinica. (UNED).
Postgrado: Master en Psicooncologia por la Universidad Complutense de Madrid.

18:15-18:30 h.

“Humanizacion de los Cuidados. ¢Es posible otra forma de cuidar?".

D.? Raquel Gonzalez Nieto. Técnico en Cuidados de Enfermeria. Casa grande de Martiherrero;
D. Enrique Angulo Sanchez. Grado en Enfermeria. USAL. Enfermero. Casa Grande de Martiherrero.
Centro de Atencion a personas con necesidades especiales.

18:30-18:45 h.

“La humanizacion en Hospitalizacion.”
D.2 M.2 Antonia Diaz Diaz. Técnico en Cuidados de Enfermeria del Complejo Asistencial de Sacy!.
Avila.

18.45-19:15 h.

“Humanizando nuestro trabajo: Hablemos de sexualidad".
D.? Sara Belén Prieto del Nogal. Licenciada especialista en Urologia. Responsable de la Unidad de
Andrologia. Complejo Hospitalario de Sacyl. Avila. Master en Sexologia Clinica y Terapia Sexual.

19:15-19,30 h.

Turno de preguntas.

19,30 h.
Acto de clausura.
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