
OBJETIVOS

- Fomentar un foro de intercambio de conocimientos y formas de trabajo que
redunden en la actualización de conocimientos del profesional y en la calidad
de los cuidados que se prestan al paciente.

COMITÉ CIENTÍFICO

- D.ª Pilar López Mera. TCE. Secretaria Autonómica de Galicia.
- D.ª Pilar Bravo Mosquera. TCE.
- D.ª Rosa Vázquez Colina. TCE.

COMITÉ ORGANIZADOR

- D.ª Pepa Freire Estrada. TCE. Delegada de SAE Pontevedra
- D.ª Purificación Rivero Brea. TCE.
- D.ª Mónica Domínguez Rodríguez. TCE.
- D.ª Estrella Bello Martínez. TCE.

SECRETARÍA TÉCNICA

* Sección Sindical de SAE
Hospital Álvaro Cunqueiro
Avda. Clara Campoamor, 341 Babio-Beade
Tfno.: 986 21 77 76
pontevedra@sindicatosae.com

* Hospital Meixoeiro
* Hospital Nicolás Peña

ORGANIZAN

COLABORAN



8:30 h. Entrega de documentación.

9:00 h. Acto de inauguración.
- D. Félix Rubial Bernárdez. Gerente del Eoxi de Vigo.
- D.ª Pilar Reza Castiñeira. Directora de procesos de enfermería. 
- D.ª Pilar López Mera. Secretaria Autonómica de SAE en Galicia.
- D.ª Isabel Galán Villa. Administradora Patronato Fundación FAE

9:30 h. Ponencia. “La comunicación como herramienta de
trabajo y autocuidado”. 
D.ª Irene Esperón Rodríguez. Psicóloga Clínica. 
Hospital Do Meixoeiro EOXI Vigo.

10:00 h. Ponencia. “Actuación del TCE en el Área Quirúrgica”.
D.ª Magdalena Costas González. TCE quirófano.
H. Álvaro Cunqueiro EOXI Vigo

10:30 h. Ponencia. “Más allá de los cuidados”. 
D.ª M.ª de los Ángeles Expósito Gómez. TCE. Servicio Neonatología. 
H. Álvaro Cunqueiro EOXI Vigo

11:00 h. Ponencia. “Mujer fértil, gestación y menopausia”. 
D.ª Laura González Rodríguez. FEA de Ginecología.
D.ª Laura Reigosa Rodríguez; D.ª Noelia Videira Soengas. TCEs del
Servicio de Partos. 
Hospital Álvaro Cunqueiro EOXI Vigo.

11:30 h. Descanso

12:00 h. Ponencia. “Cuidados del paciente con disnea”. 
D. Ángel Pichel Loureiro. FEA del Servicio de Urgencias.
Hospital Álvaro Cunqueiro EOXI Vigo.

12:30 h. Ponencia. “Me escuchas, comprendes, respetas”. 
D.ª Dolores Carbayo García. TCE Servicio de Urgencias. 
Hospital de Manacor.

13:00 h. Ponencia. “Generalidades y  movilización en paciente
con Ictus”. 
D. José Luis Maciñeiras Montero. FEA del Servicio de Neurología.
D.ª M.ª Cristina Pérez Vázquez; D.ª Paula González González; D.ª
Beatriz Portabales Parada; D.ª Sonia Centeno Díaz. TCEs del Servicio
de Neurología.
Hospital Álvaro Cunqueiro EOXI Vigo.

13:30 h. Ponencia. “Acreditando o noso progreso profesional” 
D.ª Modesta Riobó Dios. Coordinadora de Docencia y Formación de
Técnicos en Cuidados de Enfermería.
H. Álvaro Cunqueiro EOXI Vigo.

14:00 h.  Descanso. 

16:00 h. Ponencia. “Cuidados en los síndromes geriátricos”.
D.ª Julia Verísimo Guillén. 
Residente de 3º de Geriatría.
EOXI Vigo.

16:30 h. Ponencia.  “El atardecer de la vida”. 
D.ª Carmen Rodríguez Pereira. TCE.

17:00 h. Ponencia. “Despertando emociones a través de la
sonrisa”. 
D.ª Vanesa Paz Otero; D.ª M.ª Rosario Figueroa Figueroa. TCEs.

17:30 h. Descanso.

18:00 h. Ponencia. “Cuidado del recién nacido y lactancia
materna”. 
D.ª Esmeralda Andrés Torres. TCE Hospital de Día.
D.ª Ana Belén Álvarez Salazar. TCE Servicio de Partos.
Hospital Álvaro Cunqueiro EOXI Vigo.

18:30 h. Ponencia. “Cuidados de las ostomías e irrigaciones”. 
D.ª Beatriz Crespo Fontán. 
Enfermera de Consultas y Supervisora General.
Complejo Hospitalario de Pontevedra.

19:00 h. Ponencia. “Central de Esterilización: Circuitos del
instrumental”. 
D.ª Sonia Calvo Sendín; D.ª Ana Isabel Caride Fernández; 
D.ª Beatriz Rodríguez González. TCEs. 
Servicio de Esterilización.
Hospital Do Meixoeiro Eoxi Vigo.

19:30 h. Acto de Clausura


